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ZGIERSKIE CENTRUM OPIEKI MEDI-SENIOR
Tworzymy dom pełen troski i zrozumienia
Przyjęcia odbywają się w poniedziałki, wtorki i środy, w godzinach 8:30–13:00.
W dniu przyjęcia podpisywana jest umowa. Prosimy o przygotowanie poniższych dokumentów oraz rzeczy osobistych Pensjonariusza.
Wymagane dokumenty:
☐	Dowód osobisty lub inny dokument potwierdzający tożsamość Zleceniodawcy
☐	Dowód osobisty lub inny dokument potwierdzający tożsamość Pensjonariusza
☐	Wykaz osób uprawnionych do uzyskiwania informacji o stanie zdrowia (imię, nazwisko, adres, telefon, pokrewieństwo)
☐	Dokumenty potwierdzające ubezwłasnowolnienie (jeśli dotyczy)
☐	Wykaz osób sprawujących faktyczną opiekę/przedstawicieli ustawowych
☐	Zaświadczenie lekarskie o stanie zdrowia Pensjonariusza wypełnione przez lekarza rodzinnego, gdy Pensjonariusz przyjmowany jest z domu
☐	Aktualna dokumentacja medyczna: wyniki badań, karty informacyjne, szpitalne, dokumetacja medyczna
☐	Lista aktualnie przyjmowanych leków, potwierdzona przez lekarza
☐	Orzeczenie o niepełnosprawności (jeśli dotyczy)
☐	Informacje o Pensjonariuszu: zainteresowania, hobby, ulubiony sposób spędzania czasu
Odzież i rzeczy osobiste:
☐	Koszule nocne (2 – 3 szt. Seniorka)
☐	Piżama (2-3 szt. Senior)
☐	Szlafrok (opcjonalnie)
☐	Odzież codzienna (min. 5 zmian)
☐	Płaszcz/kurtka (zgodnie z porą roku)
☐	Wygodne obuwie: sandały, tenisówki, pantoffle, adidasy
☐	Strój do ćwiczeń
☐	Nakrycie głowy/szal

☐     Płaszcz/kurtka (zgodnie z porą roku)
☐	Kosmetyki i środki higieny tj. pasta, szczoteczka, tabletki do czyszczenia protez, pojemnik do przechowywania protez. (Wg uznania kremy, oliwki, perfumy, dezodorant). Ośrodek zapewnia specjalistyczne kremy, maści oraz balsamy przygotowywane na indywidualne zamówienie przez farmaceutów – starannie dobrane do potrzeb i wrażliwości skóry Seniorów
☐	Bielizna
☐	Aktualnie przyjmowane leki
☐	Pampersy (tylko w przypadku umów zawartych na czas określony)

Ważne informacje:

Nie należy przynosić: noży, ostrych narzędzi, sprzętu AGD, cennych przedmiotów i biżuterii.
Ubrania prosimy oznaczyć imieniem i nazwiskiem (np. naprasowanki, naszywki – dostępne online na Allegro).
Wypis Pensjonariusza:
Wypisy odbywają się od poniedziałku do piątku, w godz. 8:00–17:00.
W przypadku pytań służymy pomocą i ewentualną poradą.
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